Packliste Norwegen 2017

Muckenschutz

Unsere Erfahrung: Nur Autan!

Zeckenschutz

Duftstoffe, die Zecken abschrecken.
Zeckenzange und Desinfektion nehmen wir mit.

Taschenlampe

WeilRes T-Shirt oder ahnliches zum Batiken

Kleines Kopfkissen fiir die lange Busfahrt

Schreibzeug, Blcher, Spiele fir den eigenen
Bedarf

Tischtennisschlager und Balle

Verpflegung flr die Anreise im Bus

Wir werden ca. 19 Stunden "on tour" sein, also
packt euch etwas Schénes zum Essen ein, denn
Raststatten sind teuer!

Wer hat: USB-Stick mit Musik-MP3-Files.

Bitte mit eurem Namen beschriften, sonst gibt's
hinterher das grolRe Chaos!

komplette Regenkleidung, Wanderschuhe
oder festes Schuhwerk, Trinkflasche,
Rucksack

Wanderungen und Touren werden dazu
gehoren und dann braucht man halt die
entsprechende Ausristung!

Badesachen

Sportsachen, Turnschuhe

Sonnencreme oder Sunblocker,
Kopfbedeckung, Sonnenbrille

Die Sonne ist auf unserer Freizeit mit Sicherheit
der groRte Feind. Rettet Euch vor den
gefahrlichen Sonnenstrahlen.

Kopfkissenbezug, Bettlaken, Bettbezug
(dreiteilige Bettwasche)

Schlafsack, nur fir die bei der Outdoor-
Ubernachtung mitmachen wollen.

Personalausweis/ Kinderausweis

Impfbuch

Eine gute aktuelle Kopie reicht aus.

Krankenkassenkarte mit EU-Kennzeichnung

Auslandskrankenschein, sonstiger
Krankenversicherungsschein

Kleine Musikinstrumente

Floten, Klarinetten... Wir werden eine
Freizeitband griinden. Cajon nehmen wir mit.




